
如果您正因为癌症、事故、手术、火灾、家人

亡故、高危妊娠或其他困难而面对暂时的危机，

Neighbor Brigade可以帮助您。 我们热心的志愿

者可以免费为您提供临时性协助，帮您度过难关。

下面是我们提供的一些免费服务：
n  为您送上门的饭菜

n  开车接送您就诊和/或外出办事

n  低强度的家务事

n  遛狗和低强度的宠物看护

  （不包括寄宿看护）

如果您居住的镇里有 Neighbor Brigade的分

会，当地的志愿者随时乐于为您或您的家庭成

员提供帮助。我们的志愿者都经过筛查，通常

可在48小时内做出回应。如需了解您所在地区

是否有 Neighbor Brigade 的分会，请前往我

们的网站，或致电我们。 

Neighbor 
Brigade. 

如果您正面临危机，我们可以帮助您
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邻里互助
Neighbor Brigade 是一个非盈利机构，致力于帮

助那些因突发的不幸或疾病而陷入难关的个人及

家庭。如果您愿意支持我们，请考虑为 Neighbor 
Brigade 进行免税捐款。

志愿者 您有兴趣做一名志愿者吗？

如果您希望能帮助同社区的

人们，并由此获得一份充实

的体验，Neighbor Brigade 
是个再好不过的选择。您可以注册一周一次或一

年一次的义务服务；我们的时间安排非常灵活，

对您提供义务服务的次数也没有任何要求。 有

些志愿工作需要背景调查，此外，14-17 岁的志

愿者必须经过监护人的书面许可方可独立进行义

务服务。志愿者必须使用电脑或智能手机。  如
果您现在就想报名，请前往我们的网站，并按

照步骤操作。如果您所在的镇里没有 Neighbor 
Brigade，请考虑建立一个新的分会，以便我们

为您社区里需要帮助的人们提供这项重要的服

务。现在就请与我们联系，在您所在的地区建立

一个新的分会！
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申请帮助 您是否正身陷暂时性的危

机，而来自邻居的热心关照

能帮到您？请致电我们或访

问我们的网站，了解您所在

的城镇是否有我们的分会。如果有的话，您可以

在网上申请帮助，我们也可以在电话上协助您完

成申请帮助所需的步骤。请给我们至少48小时的

时间来办理您的申请。我们的免费服务通常持续

1-3个月，但可以延长。


